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Tyrime siekta atskleisti paauglio asmenybés pozicijos raida tévams i$vykus dirbti svetur.
Darbe remtasi veiklos ir struktiiracijos teorinémis nuostatomis, kurios leidZia paauglio
asmenybés pozicijos raida aiskinti kaip pedagogiskai valdomos ugdytiniy socialinés
veiklos padarinj atsizvelgiant i socialinius ir fizinius veiklos suvarzymus.

Apklausa rastu vertinti paauglio asmenybés daliniy pozicijy bruozai, susije su jo po-
ziGriu j mokymasi, popamokine veikla, taip pat santykis su aplinka bei saves vertinimas.
Tyrimo objekto kintamiesiems atskleisti sukonstruota nepriklausoma atsitiktiné imtis,
kurig sudaré 1 355 paaugliai (701 berniukas ir 654 mergaités), parinkti i§ jvairiy Kauno
rajono mokykly VI-XI klasiy.

RaktaZodZiai: emigranty vaikai, poZitris j mokymasi, popamokiné veikla, saves vertinimas,
socialinis elgesys

JVADAS

Socialiné ekonominé aplinka priestaringai kinta, todél emigracija i$ Lietuvos sunku sustab-
dyti (Petkevic¢iaté 2008; Robila 2008). Tyrimai rodo, kad $is procesas skatina $eimos transfor-
macijg (Maslauskaité, Stankaniené 2007; Tolstokorova 2009), naikina jos institucija (Horton
2008; Juozelitiniené 2008), didina emigracijos naslai¢iy skai¢iy (Malinauskas 2006; Doughty
2007; Salageviciate 2007). Kadangi $iandien daugelio paaugliy santykis su savimi ir supan-
&ia aplinka yra sutrikes (Bitinas 2004; Nicholson 2006; Horton 2008; Seibokaité 2008; Tols-
tokorova 2009), mokslininkai susidoméjo emigravusiy asmeny paliktais vaikais. Pastebéta,
kad emigranty paaugliams budingi ry$kesni elgesio pakitimai (Doughty 2007; Maslauskaite,
Stankaniené 2007; Tolstokorova 2009). Tarp didziausiy mokykla kamuojanéiy problemy pe-
dagogai nurodo ir tévy emigracija i§gyvenancius vaikus (Polujanskiené 2002; Grizibauskiené,
Vernickaité 2006; Doughty 2007).

Ziniasklaidoje bei internetinéje erdvéje iskeliamos ir neigiamos, ir teigiamos emigracijos
pasekmés (Emigrantams... 2007; Maslauskaité, Stankaniené 2007), jvairiai aptariama padétis
vaiky, kuriy tévai isvyko dirbti svetur (Salagevic¢iaté 2007; Juozeliiniené 2008), todél bitina
gilintis j emigravusiy tévy paaugliy asmenybés pozicijos raidos veiksnius.

Kadangi asmenybés pozicija yra pozitris j socialinés tikrovés objektus, kuris traktuoja-
mas kaip holistinis psichinis darinys ir yra aptariamas i$siaukléjimo bei jo raidos kontekste
(Bitinas 2004), planuojant tyrima ir aptariant jo rezultatus remtasi:
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o veiklos teorija, kuri leidzia paauglio vertybiniy orientacijy tapsma ir raidg aiskinti
kaip pedagogiskai valdomos ugdytiniy socialinés veiklos padarinj (Hart, Atkins, Ford
1999; Bitinas 2004), nes paauglio asmenybés pozicija formuojasi praktinéje produk-
tyvioje veikloje pasiekus greita rezultata;

o struktaracijos teorija, nes butina atsizvelgti ir j socialinius, ir j fizinius veiklos suvar-
Zymus, kuriy individualus veikéjas negali pakeisti (Giddens 1984), todél bet kuriomis
aplinkybémis paaugliui prieinamas tik tam tikras veiksnuma realizuojantis pasirin-
kimy rinkinys.

Tyrimo objektas — emigravusiy tévy paauglio asmenybés pozicijos raidos veiksniai.

Tyrimo tikslas — atskleisti paauglio asmenybés pozicijos raidg tévams (ar vienam i§ jy)

i$vykus dirbti svetur.

TYRIMO METODIKA

Tiriamieji. Suformuota nepriklausoma atsitiktiné tyrimo imtis (n = 1382) reprezentavo Kau-
no rajono VI-XI klasiy moksleiviy populiacijg. Skai¢iuojant imtj, vadovautasi Kauno rajono
savivaldybés Kultaros, $vietimo ir sporto skyriaus pateikta informacija apie mokiniy skai¢iy
rajono $vietimo jstaigose — pasirinkus 95 % duomeny patikimuma bei 5 % tikslumga, apskai-
¢iuotas butinas tyrimui mokiniy skai¢ius kiekvienoje amziaus grupéje. Tiriamieji buvo pa-
rinkti taikant stratifikuotg klasterine atranka.

Kauno rajone atsitiktinai parinkta po $esias mokyklas i§ vienuolikos pagrindiniy moky-
kly ir devyniy viduriniy mokykly bei keturios gimnazijos i§ Se$iy. Pagrindinése ir vidurinése
mokyklose apklausta po viena klas¢ nuo $estos iki vienuoliktos, o gimnazijose — nuo pir-
mos iki tre¢ios klasés imtinai. Analizuoti 1355 paaugliy atsakymai, nes 27 mokiniai neatsaké
i klausimus apie svetur dirbti i§vykusius tévus. Analizuojant tyrimo duomenis, tirty klasiy
mokiniai sujungti i atskiras grupes: VI-VII, XIII-IX ir X-XI klasés (socialinés demografinés
tirtyjy charakteristikos pateiktos pirmoje lenteléje).

Tyrimo metodas. Mokiniai apklausti ra$tu. Atsizvelgiant { mokiniy amziaus skirtumus, for-
muluoti trumpi klausimai ir pateikti atsakymy variantai. Pavyzdziui, teiraujantis apie tévy
emigracija, paaugliams pateikti tokie atsakymo variantai: tévai dirba uZsienyje, vienas is tévy
dirba uzsienyje, tévai dirba Lietuvoje.

Paaugliy asmenybés pozicija atskleidZia klausimai apie jy esminj poziirj, hodegetikoje
jvardijama dalinés pozicijos sgvoka. Kadangi $iuolaikinei visuomenei vis labiau rtpi asme-
ny iki 18 mety mokymasis kaip visuomenei naudinga veikla, formuojanti visuomenés narj
(pagrindine socialine vertybe), todél aiSkintasi, kokia paaugliy dalykiné pozicija (poziaris j
mokymasi): klausta, kaip daznai per pastaraji ménesj jie bégo i§ pamoky ar be priezasties
néjo j mokykla. Tyrimo dalyviai galéjo pasirinkti vieng i$ keturiy atsakymo varianty: né karto,
vieng-du kartus, tris-keturis kartus, daZniau nei keturis kartus. Pazymétina, kad $is klausimas
atskleidzia ir asmenybés dorine pozicija, nes mokinys negali traktuoti mokymosi vien tik kaip
asmeninio reikalo, ignoruodamas pareiga.

Dalykinés pozicijos turinys atskleidzia paauglio gebéjimus, interesus ir kitas asmeny-
bés savybes: tyrimo dalyviai vieng veiklos sritj gali mégti labiau, o kita — maziau. Klausimu
apie popamokine veiklg aiskintasi, kokia veikla ir kaip daznai domina paauglius. Dalyvavimo
popamokinéje veikloje daznj ir pasirinktos veiklos pobudj atskleidzia Sie atsakymo varian-
tai: sporto Sakos treniruotes, joga, gatvés Sokis ir kiti panasios veiklos bureliai (analizuojant
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rezultatus Sie paaugliy pasirinkimai apibendrinti kaip kano kultaros bareliai); dailés, muzikos,
teatro, tautiniy Sokiy ir panasios veiklos bureliai (pastarieji atsakymy variantai traktuoti kaip
meninés veiklos bureliai); fizikos, jaunyjy techniky ir panasios veiklos bareliai (Sie atsakymy
variantai jvardyti kaip techninés veiklos bureliai); jvairios veiklos bireliai (kai mokinys lanko
keletg skirtingy bireliy).

Tiriant paauglio asmenybés pozicijos bruozus kreiptas démesys ne tik j jo santykj su aplin-
ka, bet ir dométasi poziiriu i save kaip j esminj asmenybés pozicijos komponentg. Cia vado-
vautasi filosofy teiginiu, jog kiekvienas zmogus yra vertybé pats sau. Pasidavimas socialinéms
ydoms (alkoholizmui, rikymui, veltédziavimui ir pan.) reiSkia saves kaip vertybés paneigima,
todél dométasi, ar daznai paaugliai vartoja svaigiuosius gérimus bei rako. Pagal atsakymus tyri-
mo dalyviai suskirstyti j grupes: nevartoja ir vartoja svaigiuosius gérimus; neriko ir riko.

Vertinant paauglio savigarbg buvo taikytas M. Rozenbergo (1989) klausimynas. Mat
saves vertinimg ugdymo filosofai traktuoja kaip esminio asmenybés pozicijos komponen-
to — pozitrio j save — aprai$kg. Paaugliams buvo pateikta 10 teiginiy skalé su keturiais atsaky-
mo variantais: visiskai sutinku, sutinku, nesutinku, visiskai nesutinku. Tyrime gautas tinkamas
skalés vidinés konsistencijos koeficientas (0,79). Vadovaujantis nustatytu savigarbos skalés
vidurkiu ir jo standartiniu nuokrypiu (V = 3,16; SN = 0,48), paaugliai priskirti arba save nu-
vertinanéiyjy, arba pervertinanciyjy grupei.

Paauglio asmenybés pozicijos komunikacinis branduolys - jo poziaris j tuos tikrovés
objektus, su kuriais jis santykiauja tiesiogiai (Zmonés, gamta, materialinés vertybés ir kt.), - at-
skleistas klausiant: ar gali su tévais nuosirdziai kalbétis apie jam svarbius dalykus? Tyrimo da-
lyviai rinkosi vieng i$ keturiy atsakymo varianty. Gavus duomenis buvo sudarytos dvi grupés:
vienos grupés paaugliai daznai kalbasi su tévais, o kitos tai daro retai.

Kadangi hodegetikoje komunikacinis branduolys traktuojamas kaip butina asmens vi-
savertés pozicijos formavimosi prielaida, paaugliai atsaké j klausimus apie socialinius poel-
gius mokyklos ir vietos bendruomenése. Pirmiausia teirautasi, kaip daznai per pastaruosius
6 ménesius mokykloje jie ty¢ia kazka sudauzé, sulauzé ar sugadino, nors tai buvo ne jy daiktas
ir jo gadinti negalima. Taip pat dométasi, kaip daznai per pastaruosius 6 ménesius paauglys
mokykloje susimusé su kitais mokiniais. Tolesniais klausimais klausta apie aprasyty poelgiy
daznj, bet ne mokykloje. Tyrimo dalyviai galéjo pasirinkti vieng i$ keturiy atsakymo varianty:
né karto, vieng-du kartus, tris-keturis kartus, dazniau nei keturis kartus.

Statistiné analizé. Statistiné tyrimo duomeny analizé atlikta naudojant programy paketa
SPSS 13 for Windows. Hipotezés apie grupiy lygybe tikrintos taikant Chi kvadrato kriterijy.
Skirtumy patikimumas laikytas reik§mingu, kai p < 0,05.

REZULTATAI

Apklausos duomenimis, beveik kas de§imto paauglio vienas i§ tévy emigravo dél darbo, o du
procentai pazyméjo, kad uzsienyje uzdarbiauja abu tévai. Skirtumy pagal tyrimo dalyviy Iytj,
amziy ir mokyklos tipa nerasta (1 lentelé).

Duomenys apie paaugliy dalykinés pozicijos apraiska, nukreiptg j asmenybés tobulini-
ma, t. y. dalyvavimag popamokingje veikloje, atskleidé tendencija, jog popamokinéje veikloje
daugiau dalyvauja paaugliy, kuriy abu tévai (70,4 %) ar vienas i$ jy (71,0 %) emigravo uz-
darbiauti, lyginant su tais, kuriy tévai dirba Lietuvoje (63,7 %). Ryskesni skirtumai i$ryskéjo
tiriamuosius lyginant pagal lytj (zr. 1 pav.).
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1 lentelé. Socialinés demografinés tirty paaugliy charakteristikos (n / %)

Imtis Tévai emigracijoje Vienas i§ tévy emigracijoje Tévai Lietuvoje
2712,0 131/9,7 1197/ 88,3

Lytis

Mergaités (n = 654) 12/1,8 59/9,1 583 /89,1

Berniukai (n = 701) 14/2,0 72/10,3 615/87,7

Klasés

VI-VII (n = 472) 9/1,9 46/9,8 417/ 88,3

VII-IX (n = 467) 8/1,7 45/9,6 414/ 88,7

X-IX (n=416) 10/2,4 40/9,6 366/ 88,0

Mokyklos tipas

Pagrindiné (n = 378) 8/2,1 38/10,1 332/87,8

Viduriné (n = 524) 12/2,3 47/9,0 465/ 88,7

Gimnazija (n = 453) 711,55 46 /10,2 400/ 88,3

Berniukai  ® Mergaités
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1 pav. Berniuky ir mergaiciy dalyvavimo popamokinéje veikloje raiska pagal tévy emigracijos grupes
(* p < 0,05 lyginant berniukus ir mergaites)

I 1 pav. pateikty duomeny matyti, kad kai vienas i§ tévy yra emigracijoje, popamokinéje
veikloje dalyvauja daugiau mergaités negu berniukai. Nors daugiau berniuky, kuriy abu tévai
yra emigrave, dalyvauja popamokinéje veikloje, ta¢iau dél nedidelio tokiy atvejy skai¢iaus
(zr.1 lentele) $is skirtumas ly¢iy grupése statistiskai néra reik§mingas ir rodo tik tokia tenden-
cija. I§ paveikslo duomeny taip pat matyti, kad popamokinéje veikloje daugiau dalyvauja tie
berniukai, kuriy abu tévai yra emigrave, ir daugiau mergaiciy, kuriy vienas i$ tévy yra emigra-
cijoje (p < 0,05). Gilinantis j tyrimo duomenis pastebéta, kad popamokinéje veikloje dazniau
dalyvauja tie a$tunty ir devinty klasiy mokiniai, kuriy vienas ar abu tévai emigravo, lyginant
su tais bendraamziais, kuriy tévai yra Lietuvoje (atitinkamai 77,4 % ir 62,3 %; p < 0,05). Tokia
situacija pastebéta ir gimnazijose: popamokingje veikloje dalyvauja 81,1 % emigranty vaiky ir
65,8 % vaiky, kuriy tévai Lietuvoje (p < 0,05).

Tyrimo duomenys apie tai, kokig popamokinés veiklos sritj (barelj) ir kiek paaugliy ja
renkasi pagal tévy emigracijos grupes, pateikti antroje lenteléje.
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2 lentelé. Paaugliy popamokinés veiklos (bareliy lankymo) raiska pagal tévy emigracijos grupes (%)

Tévai Lytis Kuno kultiros Meninés Techninés | Ivairios veiklos
bureliai veiklos bureliai | veiklos buareliai bureliai
Tévai emigracijoje | Mergaités 42,9 14,3 0 42,8
Berniukai 58,3 8,3 0 334
Vienas i$ tévy Mergaités 25,5 29,8 0 447
emigracijoje
Berniukai 60,9%** 2,2%4%% 2,1 34,8
Tévai Lietuvoje Mergaités 21,6 35,3 44 38,7
Berniukai 62,0** 7,20%% 2,9 27,9%*

** p <0,01; *** p < 0,001 lyginant berniuky ir mergaiciy duomenis.

Sios lentelés duomenys rodo dalykinés pozicijos pagal pasirinkta popamokinés veiklos
sritj skirtumus tarp paaugliy berniuky ir mergaiciy. Pagal tévy emigracijos pobadj (vienas i$
tévy emigracijoje arba abu tévai Lietuvoje) mergaités dazniau nei berniukai renkasi meninés
pakraipos bei jvairios veiklos barelius, o berniukams labiau badinga popamokiné kino kul-
taros veikla. Nerasta skirtumy tarp ly¢iy tais atvejais, kai abu tévai yra emigracijoje. Jvertinus
visy tyrimo dalyviy popamokine veiklg pastebéta, kad dazniausiai tirti paaugliai lanko kano
kultaros barelius (42,1 %), kiek reciau jie renkasi meninés veiklos (21,3 %) ir re¢iausiai - tech-
ninés veiklos (3,3 %) barelius. Kiti tyrimo dalyviai (33,3 %) lanko kelis skirtingus barelius.

Dalykine paaugliy pozicija rodo jy poziiris j mokymasi. Tyrimo duomenimis, dazniau
béga i§ pamoky arba be priezasties nelanko mokyklos emigranty vaikai (57,7 % paaugliu,
kuriy abu tévai yra emigracijoje, ir 58,0 % paaugliy, kuriy vienas i§ tévy yra emigracijoje),
lyginant su tais jy bendraamziais, kurie gyvena su tévais (45,7 %; p < 0,05).

Nustatyta, kad su tévais rec¢iau kalbasi tie paaugliai, kuriy abu tévai yra emigracijoje, ly-
ginant su tais, kuriy emigravo tik vienas i§ tévy arba kuriy tévai yra Lietuvoje (atitinkamai
70,4 %, 89,2 % ir 86,8 %; p < 0,05). Be to, pastebéta, kad emigravusiy tévy berniukai re¢iau
kalbasi su tévais nei mergaités (35,7 % ir 16,7 %; p < 0,06).

Tyrimo duomenimis, mokyklos materialines vertybes dazniau gadina berniukai, ku-
riy abu tévai yra emigracijoje, lyginant su tais, kuriy tévai yra Lietuvoje (46,2 % ir 15,5 %;
p <0,001). Jie taip pat kiek dazniau gadina materialines vertybes ir uz mokyklos riby (38,5 %
ir 27,4 %). Toks elgesys emigravusiy tévy mergaitéms néra budingas, taciau jos, kaip ir ber-
niukai, kiek dazniau linkusios jsivelti j mustynes mokykloje (atitinkamai 42,9 % ir 34,9 % tarp
berniuky ir 25,0 % bei 12,3 % tarp mergaiciy).

Iki $iol nagrinéti tyrimo rezultatai nusaké paauglio santykio su socialine aplinka bruo-
zus. Dar tyrime aigkintasi, kas budinga paauglio santykiui su paciu savimi. Kadangi savigarba,
t. y. asmens sprendimai apie save, yra socializacijos rezultatas, tévy migracija gali bati trak-
tuojama kaip vienas su paauglio savigarba susijusiy veiksniy. Tyrimo rezultatai rodo, kad Ze-
mesne savigarba iSsiskiria tie paaugliai, kuriy abu tévai yra emigracijoje, lyginant su tais, kuriy
abu tévai yra Lietuvoje arba emigravo tik vienas i§ jy (atitinkamai 23,8 %, 52,7 % ir 60,3 %;
p < 0,01).

Paauglio poziarj j save atskleidzia ir jo rapinimasis savo sveikata kaip esmine vertybine
orientacija. Pasidavimas tokioms socialinéms ydoms, kaip alkoholio vartojimas bei rakymas,
rodo, kad paauglys ignoruoja savo socialine verte ir reik$me artimiesiems (Zr. 2 pav.).
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2 pav. Alkoholio vartojimo ir rikymo paplitimas tarp paaugliy pagal tévy emigracijos grupes (%)
(**p < 0,01 lyginant berniukus ir mergaites, kuriy tévai Lietuvoje)

I 2 pav. pateikty duomeny matyti, kad alkoholiu dazniau svaiginasi mergaités, kuriy
abu tévai ar vienas i§ jy emigravo, lyginant su tomis, kuriy tévai Lietuvoje. Tarp berniuky
esminiy skirtumy, susijusiy su tévy emigracija, nepastebéta. Analogiskai pasiskirstes ir ra-
kymo paplitimas: dazniau rako emigravusiy tévy (vieno ar abiejy) mergaités, tarp berniuky
daznesnio rakymo tendencija stebima tik abiem tévams emigravus svetur (2 pav.). Gili-
nantis | duomenis matyti, kad alkoholj dazniau vartoja VI-VII klasiy mokiniai, kuriy abu
ar vienas i$ tévy yra emigrave, lyginant su tais, kuriy tévai yra Lietuvoje (47,3 % ir 27,5 %;
p < 0,01); tarp rakanciy daugiau X-XI klasiy mokiniy, kuriy abu ar vienas i§ tévy yra emi-
grave svetur, lyginant su jy bendraamziais, kuriy tévai dirba Lietuvoje (66,0 % ir 42,3 %;
p < 0,001). Taip pat pastebéta, kad tévams (arba vienam i jy) emigravus, dazniau alkoholj
vartoja pagrindiniy mokykly paaugliai, lyginant su tais, kuriy tévai yra Lietuvoje (69,8 % ir
53,8 %; p < 0,05); analogiski ir gimnazijy mokiniy duomenys (69,8 % ir 53,8 %; p < 0,05).
Tokie pat skirtumai i§ry$kéjo ir analizuojant riakymo rezultatus: daugiau moksleiviy i$ pa-
grindiniy mokykly bei gimnazijy rako, kuriy abu tévai ar vienas jy yra i§vyke dirbti svetur,
lyginant su bendraamziais, kuriy tévai Lietuvoje (atitinkamai 39,1 % ir 25,0 %; p < 0,05 bei
32,7 % ir 20,7 %; p < 0,05).

REZULTATY APTARIMAS

Prasta situacija darbo rinkoje skatina Zmoniy migracija. Mokslininkai pastebi, kad tokia padé-
tis lemia $eimos transformacija (Nicholson 2006; Sotvariené 2007; Maslauskaité, Stankaniené
2007; Tolstokorova 2009) — formuojasi atskira $eimy grupé, kurios vienas ar keli asmenys
yra emigrave (Malinauskas 2006; Horton 2008; Juozelianiené 2008). Kuriasi ir atskira vaiky
grupé, jvairiai jvardijama vieSojoje erdvéje: pabégeliy vaikai, naslaiciai, turintys tévus, ,tele-
foniniai“ vaikai (Palujanskiené 2002; Horton 2008; Juozeliiniené 2008; Tolstokorova 2009).
Nors didesné dalis Lietuvos didmies¢iy gyventojy masine emigracija laiko viena didziausiy
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$alies bédy, jaunimas ir darbininkai §j reigkinj vertina kaip nataralig Europos Sajungos vidaus
gyvenimo aplinkybe ir nesureik$mina jo keliamy problemy (Emigrantams... 2007). Ta¢iau sa-
sajy tarp paauglio asmenybés pozicijos apraisky ir psichosocialiniy veiksniy tyrimai atkreipia
mokslininky démesj j paaugliy elgesj tévams ar vienam i$ jy i$vykus dirbti svetur. Kalbant apie
paauglio veikla placigja prasme, pirmiausia iskyla socialinés situacijos svarba. Zmogus veikia
tam tikroje socialinéje aplinkoje, todél ir vaiko vystymosi istakos, ir $io vystymosi rezultatas
slypi $ioje aplinkoje. Taip traktuojama asmenybés pozicija yra tokiy komponenty, kaip vidi-
niy varomyjy jégy ir elgesio modeliy, vienové bei jy sgveika. Kadangi struktiracijos teorija
(Giddens 1984) akcentuoja rutinos svarbg asmenybés raidai, emigracija gali bati traktuojama
kaip kritiné situacija paauglio asmenybés pozicijos vystymuisi. Be to, ir asmens socializacija
néra tai, kas jvyksta vieng vienintelj kartg vaikystéje, tai yra jprasty dalyky nuolatinis karimas
ir perkarimas. Svarbiausia, kad $is procesas remiasi socialiniy santykiy rutina, kurios metu
yra palaikoma asmenybe¢ ir kontroliuojamas nerimas. Tévams ar vienam i$ jy emigravus, kinta
$eimos rutina. Kity autoriy tyrimai atskleidé, kad tiek rutinos nesilaikymas, tiek ir jos suar-
dymas ne tik sugriauna jprasta bendravima, sukelia aplinkiniy agresija, rutinos nebuvimas
ilgesn] laikg gali keisti net asmenybe (Leonavicius, Norkus, Tereskinas 2005). Teigiama, kad
radikaliai suardyta rutina sukelia savotiska veikéjo jprasto elgesio irimo efekta, keliantj jam
nerimg ir baime. Sj teiginj paremia mokslininky tyrimai apie ivykusius dirbti svetur asmenis.
Domimasi, kaip JAV adaptuojasi imigrantai i§ Ryty Europos $aliy (Robila 2008), aiskinamasi,
kaip vystosi vaikai imigranty $eimose (Yoshikawa, Godfrey, Rivera 2008); pastaraisiais metais
nagrinéjama imigran¢iy motery padétis, iSkeliant tokj jy migracijos motyva kaip rapinimasi
vaiko dabartiniu gyvenimu ir ateitimi (Nicholson 2006; Horton 2008; Tolstokorova 2009). Sie
tyrimai rodo, jog sugriauta rutina trikdo ir vaiko, ir suaugusiojo asmenybés saugumg ir kliudo
efektyviai veikti socialiniame gyvenime tiek savo $alyje, tiek ir svetur.

Gilinantis matyti, kad nors tévy emigracija dél darbo gerina palikty vaiky materialiniy
poreikiy tenkinima (Nicholson 2006; Doughty 2007; Maslauskaité, Stankaniené 2007; Horton
2008; Tolstokorova 2009), bet blogina jy, ypa¢ paaugliy, psichosocialing sveikatg (Sotvariené
2007; Maslauskaité, Stanktiniené 2007; Horton 2008; Tostokorova 2009). Siuo atveju svarbs
L. Seibokaités (2008) tyrimo rezultatai apie paaugliy probleminio elgesio kitimg. Atskleista,
kad pablogéjusi nuotaika, prasti santykiai su mokytojais bei neigiamas poziaris j mokymasi
yra reik§mingi veiksniai, leidZiantys jtarti tabako, alkoholio ir kity narkotiniy medziagy var-
tojima, savizudiska ir agresyvy elges;.

Emigravus tévams ar vienam i§ jy, labai kinta paauglio asmenybés pozicijos branduo-
lys - komunikaciné pozicija. Tyrimu nustatyta, kad tévams ar vienam i$ jy i$vykus dirbti
svetur, paaugliai berniukai gadina mokyklos ir vietos bendruomenés materialines vertybes,
musasi jvairiose vietose (mokykloje ir uz jos riby). Dera pazyméti, kad, emigravus tévams ar
vienam i§ jy, ir mergaités agresyviai elgiasi mokykloje, jsivelia j mustynes, tac¢iau jos negadina
materialiniy vertybiy nei mokykloje, nei uz jos riby. I$vardyti teiginiai struktaracijos teorijoje
gali buti interpretuojami kaip iskeltos rutinos svarba asmenybés raidai. Kity mokslininky ty-
rimai atskleidé, kad migranty vaikai kencia ir nuo psichiniy ligy, ir dazniau nei kiti jsitraukia
j visuomenei kenkian¢ig veiklg (Doughty 2007), tampa piktesni nei buvo iki tévy emigracijos
(Maslauskaité, Stankaniené 2007), daznai patenka j probleminiy vaiky grupe (Tolstokorova
2009), dél idgyvenamos vienatvés dalis paaugliy nuolat konfliktuoja su bendraamziais (Sotva-
riené 2007). Tokj paaugliy elgesj fiksuoja ir Lietuvos tyréjai, teigdami, kad mokykla su neri-
mu zvelgia j $io laikmecio rykste — emigracija (Grizibauskaité, Vernickaité 2006; Malinauskas
2006), nes, nepaisant to, kg sutaré su vaikais i§vykstantys tévai, be artimiausiy zmoniy likes
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vaikas nesgmoningai pradeda maistauti. Kitaip tariant, suirus kasdienio gyvenimo veiklos for-
moms, paauglys keicia savo elgsena.

Kiti tyréjai atskleidé ir iSorigkai teigiamus vaiky elgesio pokyc¢ius emigravus tévams: pa-
vyzdziui, A. Maslauskaité ir V. Stank@iniené (2007) raso, kad beveik pusé vaiky, i$vykus vienam
i$ tévy svetur, tapo meilesni. Tyréjai mano, kad taip elgiamasi i§ baimés, kad jy nepalikty an-
trasis i§ tévy. Sis faktas vél primena struktiiracijos teorijos akcentuojamos rutinos vaidmenij
asmenybés pozicijos raidai. Mat rutina ne tik padeda vaikui atlikti specialias socialines vei-
klas - rutinigkas elgesys perzengia ir racionaliai suvokiama elgesj. Tai reiskia, kad rutina, nors
ir minimalizuoja nejsamonintus nerimo $altinius, kartu yra vyraujanti kasdienio gyvenimo
veiklos forma. Anot A. Giddenso (1984), tai leidzia palaikyti Zmogui pojitj, kad jo pasaulis
yra ,tikras®

Veiklos teorijoje taip pat kalbama apie paauglio asmenybei svarby saugumo poreikj,
kurj jis tenkina, atlikdamas suaugusiyjy pavestus darbus ir kartu realizuodamas ir sociali-
nio jsitvirtinimo poreikj. Siame amziuje svarbiausia veikla kity labui, o saviraiska — meniné,
sportiné veikla, materialiniy vertybiy gaminimas, norint greito rezultato, pavyzdziui, kiry-
binés veiklos produkto, pergalés varzybose, suaugusiojo pritarimo, padékos. Praktinés vei-
klos fone paaugliai vienijasi j grupes, o suaugusieji reikalingi, kad padéty realizuoti ir plétoti
veikla. Verbaliné vertybiy perteikimo forma néra veiksminga, jeigu ji atitraukta nuo prakti-
nés veiklos (Bitinas 2004). Emigravus tévams ar vienam i§ jy, sutrinka aprasytasis paauglio
pozicijos vystymosi modelis. Atliktu tyrimu atskleista, kad migranty paaugliai retai kalbasi
su tévais, bet pastebéta, kad pokalbiai daznesni tarp emigravusiy tévy ir paaugliy berniuky.
Manytina, kad $iuo atveju pokalbiy daznj gali lemti anks¢iau aptarti paaugliy berniuky anti-
socialtis poelgiai. Taigi pokalbiy turinys dazniau yra socialiai reik$mingy vertybiy verbalinis
perteikimas nei pagalba realizuojant $io amziaus tarpsnio poreikius — saugumo ir socialinio
sitvirtinimo. Sj teiginj patvirtina kiti Lietuvoje bei uZsienyje atlikti tyrimai. PavyzdZiui, i$
Rumunijos dél darbo emigrave tévai ripinasi palikty vaiky materialiniy poreikiy tenkinimu,
aprupindami juos mobiliaisiais telefonais, kompiuteriniy zaidimy valdymo pultais, tac¢iau
vaikams buvo konstatuoti psichinés sveikatos sutrikimai, uzfiksuoti ir savizudybés atvejai
(Doughty 2007). Panasi situacija aprasyta ir tyrimuose apie vaiky poziarj j transnacionaling
vaikyste (Horton 2008), kai palikti vaikai daznai protestuoja prie$ tévy, ypa¢ mamy, vaizdinj
»geriausia vaikysté® Kitaip tariant, vaikai néra laimingi gaudami dovanas ir pinigines perlai-
das vietoj buvimo kartu su tévais, ypa¢ su mama. Tévy noras geresnio savo vaiky ir §eimos
materialinio gyvenimo, ripinimasis jy ateitimi duoda ir teigiamy rezultaty (Tolstokorova
2009), nes pageréjusi finansiné padétis leidzia paaugliams realizuoti savo vidines galias: gi-
lintis j techninés veiklos sritis, lankyti meninés veiklos barelius, skirti démesio kano kultarai
ir apskritai saviugdai, saviraigkai.

Kita vertus, ir atliktas tyrimas, ir kity autoriy darbai (Pottinger 2005; Grizibauskaité, Ver-
nickaité 2006; Maslauskaité, Stankaniené 2007) rodo, kad ne visi paaugliai sugeba buti atsa-
kingi uz save emigravus tévams. Pazvelgus j duomenis apie dalykine pozicija, matyti, kad ir $io
tyrimo dalyviai, kaip ir kito Lietuvoje atlikto tyrimo (Sotvariené 2007), emigravus tévams ar
vienam i$ jy, daznai béga i§ pamoky ar be priezasties nelanko mokyklos. RaSoma, kad like vie-
ni emigranty vaikai véluoja j pamokas, nesistengia paruosti pamoky, nejunta atsakomybeés dél
mokslo rezultaty. Tokig situacija galima aiskinti remiantis abiejy teorijy teiginiais dél socia-
liniy santykiy rutinos vaidmens vaiko, paauglio socializacijoje. Sj teiginj paremia mokslinin-
ky tyrimai apie paauglio asmenybés pozicijai reik§minga emocine parama $eimoje ir svarba
asmens, su kuriuo galima kalbétis (Bitinas 2004; Pottinger 2005; Sotvariené 2007; Malinauskas
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2006), nes paauglio asmenybés savirai$kos realizavimas néra susijes su tévy migracija. Tai
reiskia, kad Lietuvoje tradici$kai berniukai dazniau domisi sportu, o mergaités - menu. Su
tévais gyvenanciy mergaiciy saviraiSkos plétote skirtinguose bureliuose gali salygoti ir tévy
finansiné padétis, ir pozitris j mergaités ugdyma.

Kita vertus, dabar mergaités labai rtpinasi savo kino i$ore, stiliaus puoseléjimu ar net
modelio karjera, todél lanko ir kiino kultdros, ir meninés veiklos birelius. Paauglystéje dél
asmenybés pozicijos raidos yra itin svarbus naujy jspadziy poreikis, kuris, pagal veiklos teo-
rijg, ir tampa siekio daugiau suzinoti, lavintis, tobuléti jvairiose srityse pagrindu. Mokytis ven-
giantis paauglys ir yra toks, nes mokymasis jam néra naujy jspadziy skatinamo malonumo
ty paaugliai save nuvertina, ypa¢ mergaités. Sj faktg galima aiskinti tirty migranty paaugliy
komunikacinés pozicijos ypatumais bei dalykinés pozicijos bruozais, t. y. mokymosi veikla
bei savirai$kos realizavimu. Taigi tyrime taikyta M. Rozenbergo (1989) saves vertinimo skalé,
apimanti asmens pozitrj j save, savo verte ir svarba, rodo, kad sutrikusi socialiniy santykiy
rutina, taip pat produktyvios veiklos kity labui stoka, suaugusiesiems palaikant ir emocigkai,
ne tik materialiai, neigiamai veikia palikty paaugliy poziirj j save.

Pablogéjusi nuotaika bei neigiamas poziaris j mokymasi yra tie reik§mingi veiksniai, ku-
rie leidZia jtarti tabako, alkoholio vartojima (Seibokaité 2008). Atlikto tyrimo duomenimis,
emigravus tévams ar vienam i§ jy paaugliai daznai svaiginasi alkoholiu ir rtko. Atliktame
tyrime emigravusiy tévy paaugliy tokios asmenybés pozicijos dpraiskos, kaip saves vertinimas
bei pozitris i savo sveikata vartojant tabaka ir alkoholj, yra susijusios. Toks paaugliy poZitris
i save siejasi ir su kitais atlikto tyrimo duomenimis - su dalykinés pozicijos apraiska (daznai
neigiamas pozitris j mokymasi) bei su komunikacine pozicija (reti pokalbiai su tévais, daznas
materialiniy vertybiy gadinimas bei pasikartojantis agresyvus elgesys — mustynés).

Tyrimo duomeny interpretacija, remiantis teorine nuostata apie asmenybés pozicijg ir
ja sudarancius poziarius, traktuojamus kaip holistiniai psichiniai dariniai, kai jy psichologiné
strukttra aptariama i$siaukléjimo ir jo raidos kontekste, leidzia iskelti paauglio Seimos, at-
liekancios pagrindinj vaidmenj jo asmenybés pozicijos vystymesi, socialing situacijg, kurioje
svarbiausia — socialiniu ir pazintiniu pozitriu turtinga Seimos aplinka, suderinta su auksto
lygmens bendra tévy (ar globéjy) ir paauglio veikla. Kadangi, pagal strukttracijos teorija, so-
cialinis atkarimas, kurio svarbiausias mechanizmas yra socializacija bei testinumas, apima
nepertraukiamg jtvirtinty nuostaty ir kognityviniy poziariy rutinizacija, tai migracija $eimoje
galima traktuoti kaip paauglio socializacijos trikdj, t. y. kaip jtvirtinty nuostaty ir kognityvi-
niy poziriy rutinizacijos ardytoja, — taigi ir kaip antisocialios paauglio asmenybés pozicijos
vystymosi veiksnj.

ISVADOS

1. Realizuodami socialinio jsitvirtinimo poreikj emigranty vaikai dalyvauja jvairioje popa-
mokinéje veikloje: joje daugiau dalyvauja tie berniukai, kuriy abu tévai yra emigrave, ir tos
mergaités, kuriy tik vienas i$ tévy yra emigracijoje. Tai atsispindi ir skirtumuose tarp ly¢iy. Be
to, berniukai dazniau nei mergaités lanko kiano kultiros barelius, o mergaités dazniau renkasi
meninés pakraipos birelius (gyvenancios su tévais — ir jvairios veiklos birelius).

2. Tiriant paaugliy asmenybés pozicija komunikacijoje, susijusioje su jy socialine elgsena
mokykloje ir vietos bendruomenéje, pastebéta, kad emigravusiy tévy berniukai dazniau nei
kiti linke gadinti materialines mokyklos ir vietos bendruomenés vertybes, taip pat dazniau jsi-
velia | mustynes su bendraamziais. Pastaroji socialinio elgesio forma budinga ir emigravusiy
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tévy mergaitéms. Taip pat pastebéta, kad emigravusiy tévy (vieno ar abiejy) vaikai dazniau nei
gyvenantieji su tévais béga i§ pamoky, nemégsta lankyti mokyklos, re¢iau kalbasi su tévais.

3. Vertinant paauglio santykius su paciu savimi nustatyta, jog emigranty vaikai i$siskiria
zemesne savigarba (labiau budinga tirtoms mergaitéms), o jy vertybiné orientacija j rapini-
masi savo sveikata yra susijusi su daznesniu rikymu bei alkoholiniy gérimy vartojimu (taip
pat labiau budinga emigravusiy tévy mergaitéms).

Gauta 2009 11 25
Priimta 2009 12 12
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SAULIUS SUKYS, LAIMUTE KARDELIENE, KESTUTIS KARDELIS, ARVYDAS MATULIONIS
Emigration in Lithuanian families: development

of the attitude of an adolescent’s personality in case

of the parents departing to work abroad

Summary

The research aims at revealing the development of the attitude of an adolescent’s per-
sonality when parents have departed to work abroad. When planning the research, we
based it on the theoretical principles of activity and structuration, enabling to explain
the development of the attitude of an adolescent’s personality as a consequence of peda-
gogically governed social activity of the disciples with regard to the social and physical
restrictions of their activity.

The features of partial attitudes of an adolescent’s personality, related with the ado-
lescent’s approach to studies, extra-curricular activities, relationship with the environ-
ment and self-esteem were assessed by applying the method of written questionnaires.
In order to find out the variables of the object of research, an independent random
sample was developed; it featured 1,355 adolescents (701 males and 654 females) who
were selected from 6th to 11th forms of various Kaunas District secondary schools.

According to data of the research, when fulfilling the need of social involvement,
students whose both or one of the parents have emigrated participate in extracurricular
activities more frequently in comparison to those whose parents reside in Lithuania.
Among children of emigrant parents, physical education activities prevail among males
and art-type activities among females. As regards the attitude of an adolescent’s person-
ality to communication related with social behaviour, it has been established that chil-
dren of emigrant parents (one or both) dislike attending school more frequently than
students whose both parents reside in Lithuania; males are more inclined to damage ma-
terial assets of the school and local community, to get involved into fights with peers (the
latter pattern of behaviour is also common in females). When assessing the relationship
of the adolescents with themselves, children of emigrants were found to have an inferior
self-esteem, to smoke and abuse alcohol drinks more frequently.

Key words: children of emigrants, attitude to learning, extracurricular activities, self-es-
teem, social behaviour



